- PROJEKT-

Uchwata Nr
Rady Powiatu Leskiego
z dnia......

w sprawie przyjecia ,,Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie
promowania i wdrozenia prawidfowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemocq domowa w Powiecie Leskim na
lata 2026-2030"

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt. 3 i art. 12 pkt 11 ustawy z 5 czerwca 1998 r.
o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1684) oraz art. 6 ust. 3 pkt 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024
r. poz. 1673)

Rada Powiatu Leskiego
uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje sie ,Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg domowg w Powiecie Leskim na lata 2026-2030", w brzmieniu stanowigcym
zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Traci moc uchwata Nr XV.92.2020 Rady Powiatu Leskiego z dnia 6 marca 2020 r.
w sprawie przyjecia ,, Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych
przemoca w rodzinie na lata 2020-2026"

§3

Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Powiatu w Lesku.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sprawdzono pod yzgledem
formalno-prawnym

RADCA PRAWNY

Ewelfna Wiatr-Tokarska
. Rz-1
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Uzasadnienie

Zgodnie zart. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowe;j (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1673) do zadan whasnych powiatu nalezy w szczego6lnosci
opracowanie i realizacja programéw stuzacych dzialaniom profilaktycznym majacym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa.

Zaplanowane w Powiatowym Programie Profilaktycznym w Zakresie Promowania
1 Wdrozenia Prawidlowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach
Zagrozonych Przemoca Domowa w Powiecie Leskim na lata 2026 — 2030 dzialania poddane
aktualizacji sg kontynuacjg czynno$ci, w ramach realizowanego dotychczas ,,Powiatowego
Programu Profilaktycznego w Powiecie Leskim na lata 2020- 2026,

Celem Programu jest zmniejszenie skali przemocy domowej w Powiecie Leskim poprzez
podejmowanie dziatan shuzacych zwigkszeniu wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej
oraz wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowa, a takze uswiadamianie dzieci, miodziezy i rodzicoOw na temat
zagrozen wynikajacych ze zjawiska przemocy. W celu osiagniecia zamierzonych celow
szczegolowych w realizacje programu beda wiaczone rézne instytucje, ktére swoimi
dzialaniami wspierajg dzieci i rodziny do$wiadczajace trudnosci, w tym zagrozone przemocg
domowa.
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Zatacznik do Uchwaly Nr....... /2026
Rady Powiatu Leskiego

Powiatowy Program Profilaktyczny w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowa w Powiecie Leskim na
lata 2026-2030

Lesko, 2026
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Wprowadzenie

Powiatowy Program Profilaktyczny w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidlowych
Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemocg Domowa
w Powiecie Leskim na lata 2026-2030 ma na celu udzielanie specjalistycznej pomocy dzieciom

i mlodziezy zagrozonej przemoca domowa.

Dodatkowo program ma na celu promowanie iwdrozenie prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci i miodziezy w rodzinach zagrozonych przemocg domowa.
Konieczne jest podjecie dziatan zmierzajgcych w kierunku edukacji spotecznej dostarczajacej

wiedzy o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia z tym problemem.

1. Profilaktyka jako nieodlgczny element skutecznego systemu

przeciwdzialania przemocy domowej

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej nakfada na powiat obowigzek opracowania i
realizacji programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majgcych na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w  stosunku do dzieci zagrozonych przemoca domowa. W zalozeniu
priorytetowym celem programu jest wdrozenie dzialan na plaszczyznie profilaktycznej, ktore
beda prowadzi¢ do zwigkszenia zakresu wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej. W sposéb
szczegllny oddziatywania w ramach programu s skierowane do dzieci, miodziezy oraz ich
rodzicow. Konieczne zatem okazuje si¢ podjecie wspolpracy z przedstawicielami instytucji

realizujacymi oddziatywania w zakresie edukacji oraz profilaktyki dzieci i mlodziezy.

Wspolczesnie profilaktyka rozumiana jest jako ogél dziatan, prowadzacych do zmniejszenia
prawdopodobiefistwa wystapienia niepozadanych zachowan. W kontekscie opracowanego przez
nas programu zakres tychze zachowan obejmuje stosowanie przemocy w $rodowisku domowym.
Jak wynika z badan, najskuteczniejsza forma wdrozenia skutecznych dzialaf, o charakterze
profilaktycznym jest ich realizacja zuwzglednieniem zasady interdyscyplinarnosci. Co

szczegolnie istotne, dziatania profilaktyczne mozna realizowaé na trzech poziomach:

¢ profilaktyka pierwszorzedowa skierowana jest do grup niskiego ryzyka. Dziataniami obejmuje sig

szerokie, niezdiagnozowane grupy odbiorcéw;



*  profilaktyka drugorzedowa adresowana jest do grup zwigkszonego ryzyka. Celem dziatan jest
ograniczenie glgbokosci i czasu trwania dysfunkcji, umozliwienie wycofania sie z zachowan
generujacych ryzyko;

* profilaktyka trzeciorzedowa adresowana jest do grup wysokiego ryzyka. Ma ona na celu

przeciwdzialanie poglebianiu si¢ procesu.

2. Prawne uwarunkowania programu

Podstawa prawna opracowania programu stuzacego dziataniom profilaktycznym w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w
rodzinach zagrozonych przemoca domowa jest art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej ktéry naklada na samorzad powiatowy obowigzek

opracowania i realizacji programu.

3. Cele programu

Celem Programu jest zmniejszenie skali przemocy domowej w Powiecie Leskim poprzez
podejmowanie dzialan stuzacych zwigkszeniu wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej oraz
wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg domowa, a takze uswiadamianie dzieci, miodziezy i rodzicow na temat zagrozen
wynikajacych ze zjawiska przemocy domowej. Cel gtéwny programu begdzie realizowany poprzez

cele szczegotowe:

1. Podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy domowej
oraz mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia.

2. Zapewnienie wsparcia i pomocy rodzinom przezywajagcym trudnosci, w tym zagrozonym
wystgpieniem przemocy domowe;j.

3. Propagowanie prawidlowych metod wychowawczych wséréd rodzin, w tym zagrozonym

wystgpieniem przemocy domowe;j.



4. Harmonogram realizacji programu

Cel szczegolowy nr 1

Podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej oraz

mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia

Realizatorzy:

PCPR, oérodki pomocy spotecznej, szkoty ponadpodstawowe z terenu powiatu leskiego, poradnia
psychologiczno-pedagogiczna i Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej SOS w Lesku.

Zadania realizowane Termin realizacji Wskazniki
w ramach celu

Upowszechnienie informacji w zakresie mozliwosci | 2026-2030 liczba
i form udzielania pomocy osobom doznajagcym upowszechnionych
przemocy domowej w szczeg6lnosci: medyczne;j, informacji

psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej,

zawodowej i rodzinne;j

Prowadzenie dziatan profilaktycznych 2026-2030 Liczba

w placowkach o$wiatowych z zakresu przemocy przeprowadzonych

domowej, rowiesniczej oraz cyberprzemocy programéw
profilaktycznych

Prowadzenie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych | 2026-2030 Liczba

skierowanych do rodzicow/opiekunéw/ oséb przeprowadzonych

starszych np. dziadkéw na temat zjawisk szkolen, warsztatow

wplywajacych na wychowanie dzieci, w tym na

temat przemocy domowe;j




Cel szczegolowy nr 2

Zapewnienie wsparcia i pomocy rodzinom przezywajacym trudnosci, w tym zagrozonym

wystgpieniem przemocy domowej

Realizatorzy:

PCPR, osrodki pomocy spoteczne;, kuratorzy sadowi, Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej SOS w Lesku

Zadania realizowane Termin realizacji Wskazniki
w ramach celu

Zapewnienie dostgpu do bezplatnej pomocy, 2026-2030 Liczba os6b, ktére
w szczegolnosci psychologicznej, prawnej, skorzystaly z porad

socjalnej i pedagogicznej

Zapewnienie wsparcia asystenta rodziny 2026-2030 Liczba rodzin objetych
wsparciem asystenta
rodziny

Objecie nadzorem kuratora sgdowego 2026-2030 Liczba rodzin objetych

nadzorem kuratora

sadowego




Cel szczegolowy nr 3

Propagowanie prawidlowych metod wychowawczych wsréd rodzin, w tym zagrozonym

wystgpieniem przemocy domowej

Realizatorzy:

poradnia psychologiczno-pedagogiczna, kuratorzy sadowi, Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej SOS w Lesku

Zadania realizowane Termin realizacji Wskazniki
w ramach celu

Organizowanie szkolen, warsztatow skierowanych | 2026-2030 Liczba

do rodzicéw, opiekundéw majacych na celu przeprowadzonych
podniesienie kompetencji opiekunczo- szkolen, warsztatow,
wychowawczych pogadanek, kampanii
Promowanie wiasciwych postaw rodzicielskich 2026-2030 Liczba rodzin objetych
przez pracownikdéw Specjalistycznego Osrodka wsparciem SOW

Wsparcia dla Os6b Doznajacych Przemocy
Domowej SOS w Lesku

Pedagogizacja w zakresie wlasciwych metod 2026-2030 Liczba rodzin objetych
wychowawczych i postaw rodzicielskich podczas nadzorem kuratora
pracy kuratora sgdowego z rodzing sagdowego

5. Adresaci programu

Adresatami programu sg:
1. Rodziny przezywajace trudnosci.
2. Rodziny zagrozone przemoca domows3.

3. Dzieci i mtodziez zagrozone przemocg domowg



6. Realizatorzy programu

Realizatorami programu sg:

1.

2.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lesku
Szkoly ponadpodstawowe z terenu Powiatu Leskiego
Osrodki pomocy spofecznej z terenu Powiatu Leskiego
Poradnia psychologiczno-pedagogiczna

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej SOS w Lesku

7. Oczekiwane rezultaty programu

Przewiduje si¢ nastgpujace efekty realizacji programu:

zmniejszenie skali przemocy domowe;j

zwigkszenie Swiadomosci spotecznej o zagrozeniach ptynacych z przemocy domowej
wzrost poziomu wiedzy na temat przemocy oraz zachowarn agresywnych

wzrost umiejetnosci wychowawczych rodzicéw/opiekunéw dzieci

wzrost poziomu wiedzy rodzicéw na temat prawidtowych metod wychowawczych.

8. Monitoring i sprawozdawczo$¢

Monitoring ma na celu sprawdzenie skutecznosci podejmowanych dziatan prowadzonych
w ramach realizowanego Programu. Oceny realizacji poszczeg6lnych dziatah Programu dokona
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lesku w oparciu o sprawozdawczo$¢ wiasng oraz o
sprawozdawczo$¢ pozyskang z instytucji, stuzb iorganizacji wspOlpracujgcych w ramach
Powiatowego Program Profilaktycznego w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidlowych
Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemocg Domowa w

Powiecie Leskim na lata 2026-2030. Informacje te przedktadane bedg Radzie Powiatu w

corocznym sprawozdaniu z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lesku.



Podsumowanie

Program profilaktyczny majacy na celu udzielenie specjalistycznej pomocy w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w
rodzinach zagrozonych przemocg domows zaklada kompleksowy system wsparcia dla rodzin i
dzieci zagrozonych przemoca domows. Dzialania majace na celu edukacj¢ spoteczefistwa w
zakresie zjawiska przemocy domowej s3 niezbedne, by zminimalizowaé skal¢ tego zjawiska.
Podejmowanie dziatan profilaktycznych polegajacych na promowaniu i wdrozeniu prawidlowych
metod wychowawczych w rodzinach zagrozonych przemoca domowa oraz pomoc rodzinom
przezywajacym trudnosci jest istotnym elementem przeciwdziatania przemocy domowej. Jest to
mozliwe migdzy innymi dzigki inicjatywom edukacyjnym i profilaktycznym, zaréwno wsréd
0s6b dorostych, jak i mtodziezy. Realizacja Programu zaklada udziat roznych pomiotéw szczebla

powiatowego, ktérych zakres dziatalnoéci obejmuje pomoc oraz ochrong dziecka i rodziny.
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